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Zaloguj sie
do zdrowia

z aplikacja mojelKP




Dlaczego warto
mie¢ aplikacje
mojelKP?

Masz dostep do informaciji
° o e-receptach i e-skierowaniach

Twoich, dzieci lub osoby,

ktéra Cie upowaznita

Wykupisz lek w aptece bez
° podawania numeru PESEL

- wystarczy pokazaé kod QR

Ustawisz przypomnienia
o lekach, ktére zazywasz, oraz
sprawdzisz ulotke i dawkowanie

przepisanego leku

Masz kontakt telefoniczny
° do swojego lekarza, pielegniarki,

przychodni POZ
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W APLIKACJI mojelKP SZYBKO ZAREJESTRUJESZ
SIE NA WYBRANE SWIADCZENIA (PROGRAM
PROFILAKTYKA 40+; KONSULTACJA

U KARDIOLOGA; TOMOGRAF; REZONANS)



Upowaznij bliska osobe do
przegladania Twoich danych

Twoj Petnomocnik bedzie miat
dostep do danych na Twoim
koncie.

Rozwin ¥

Udostepnij
informacje medyczne

Za pomocqg mojelKP mozesz upowaznié

do wglgdu w swoje dane medyczne i historie
choroby bliskg osobe, a takze lekarza lub
farmaceute. Zgode na dostep do danych
mozesz nadac¢ w zaktadce ,uprawnienia”.



Zadbaj
o swoje zdrowie

W zaktadce ,profilaktyka” znajdziesz
informacje i porady, ktére pomogq Ci
zadbaé o zdrowie i kondycje swojego
organizmu:

e portal Diety NFZ — zdrowe i zbilansowane
jadtospisy i gotowe listy zakupow

¢ bezptatny plan bezpiecznych treningéw
.8 tygodni do zdrowia”

e licznik krokow.

W mojelKP masz dostep do pierwszej
pomocy. W kazdej chwili mozesz sprawdzic,
jak udzieli¢ pomocy w nagtych sytuacjach.
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{j D
zawsze catg W jednym
pod rekqg dobe miejscu

Informacje medyczne Twoje, dzieci,
zony lub meza oraz innej osoby,
ktéra Cie do nich upowaznita
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Witaj Agnieszka!

Jak sie dzisiaj czujesz?

Pierwsza pomoc
Jak udzielié ponocy w nagtych sytuacjach.

e-recepty do realizacji

Data
18.08.2022

Lekarz

A
Laroaks 2,5 tabl. (2,5 mg), 28 szt.

+3inne leki

e-skierowania do realizacji o

18.08.2022

Skierowanie do poradni specjalistycznej

Przychodnia

e-zdrowie o profilaktyka

Zatatwiaj sprawy
zwigzane ze zdrowiem
szybko i wygodnie

mojelKP to bezptatna aplikacja

na telefon, ktéra daje dostep do wielu
przydatnych funkcji Internetowego
Konta Pacjenta. Aplikacje mozesz
pobraé na systemy Android

z Google Play lub iOS z App Store.



Pierwsze
kroki z mojelKP

Pobierz aplikacje ze sklepu
Google Play lub App Store

Po instalacji kliknij ikone mojelKP
i zapoznaj sie z informacjami

o aplikaciji. Ustaw swoj kod PIN,
ktérym bedziesz sie logowat/a

Aktywuj aplikacje za pomocg
profilu zaufanego, bankowosci
elektronicznej, aplikacji mObywatel
lub e-dowodu.

Gotowe. Od teraz mozesz
korzystac z aplikacji mojelKP

Pobierz mojelKP

Pobierz w
’ Google Play

Z Pobierz w
@& AppStore

2 Ministgrstwo Ce Centrum
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e-Zdrowia






