URZAD MIEJSKI w KCYNI
ul. Rynek 23, 89-240 Kcynia
tel.: 52 589 37 20, fax: 52 589 37 22
e-mail: urzad@Kkcynia.pl Gwina KC YN]A

www.kcynia.pl

Kcynia, 14.05.2026 .

RE.0540.1.2026

REGULAMIN CYKLU WYCIECZEK ROWEROWYCH
W RAMACH RYWALIZAC]I O PUCHAR
~Rowerowej Stolicy Polski”

I. CELE CYKLU WYCIECZEK ROWEROWYCH:

. promocja rywalizacji ,,O Puchar Rowerowej Stolicy Polski” oraz aktywnego stylu zycia
o zwiedzanie miejsc zabytkowych potozonych na trasie rajdéw rowerowych
. popularyzacja imprez rowerowych, jako doskonatej formy niekonwencjonalnego

i aktywnego wypoczynku.
II. TERMIN, MIE]SCE I TRASA

Trasy licza ok. 45-50 km. Wycieczki odbeda sie w terminach: 7 czerwca, 14 czerwca,
21 czerwcai 28 czerwca 2024 r., start o godz. 10.00

TRASY WYCIECZEK:
7 CZERWCA - start 0 10.00

TRASA: Start - Kcynia- parking/Stokrotka/Kcynia-Grocholin-Dobieszewko-Gotancz-
Laskownica WIk.- Lukowo-Wisniewo-Kotybki-Mokronosy-Podolin-Wapno-Dziewierzewo-
Zurawia-Grocholin-Kcynia

14 CZERWCA - start 0 10.00

TRASA: Start - Kcynia - parking/boisko/ul. Powstancow WIk.- Miastowice-Dziewierzewo-
Gorki Zagajne - Brzyskorzystew- Dochanowo- Gorzyce - Nadborowo- Dziewierzewo-
Miastowice- Kcynia

21 CZERWCA - start 0 10.00

TRASA: Start - Kcynia- parking/boisko/ul. Powstancéw WIk. - Miastowice-Dziewierzewo-
Rusiec- Wapno- Turza- Damastawek- Starezynek- Kozielsko- Niemczyn- Kotybki- Mokronosy-
Smuszewo- Podolin- Wapno- Aleksandrowo- Graboszewo- Dziewierzewo- Miastowice- Kcynia

28 CZERWCA - start 0 10.00

TRASA: Start - Kcynia - skrzyzowanie /ul. Wyrzyska-Iwno- Gromadno- Nowa Wie$
Nadnotecka- Mieczkowo- Nowy Dwdr-Swoboda-Jaktorowo-Smogulec- Chwaliszewo - Kcynia
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III. ORGANIZATOR

Urzad Miejski w Kcyni - Referat Edukacji, Promocji, Sportu i Kultury - Anna Duda-Nowicka
promocja@Xkcynia.pl, tel. 531 420 041.

IV. ZESPOL ORGANIZACYJNY

. Kierownik wycieczek: Jacek Mackowski, jacabacal @wp.pl, tel. 693967877

. Biuro wycieczki: Anna Duda-Nowicka promocja@kcynia.p], tel. 531 420 041
V. UCZESTNICTWO

Prawo uczestnictwa w wycieczce majg osoby:

1. W rajdzie rowerowym mogg bra¢ udziat dzieci powyzej 10 roku zycia oraz dorosli.

2. Dzieci ponizej 10 roku zycia mogg bra¢ udziat tylko i wytacznie pod opieka
rodzica/opiekuna.

3. Dzieci i mtodziez powyzej 10 lat moga wzig¢ udziat w wyjezdzie po wypetnieniu przez
rodzica karty zgtoszeniowej. Dodatkowo osoby te musza posiadac karte rowerowa.

4. Wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do dostarczenia Organizatorowi wypetnionej karty
zgloszeniowej (zatacznik nr 1 do regulaminu) dostepnej na stronie www.kcynia.pl

5. W przypadku os6b niepetnoletnich karte wypetnia rodzic badz opiekun prawny. Brak
wypehienia karty skutkuje odmowa udziatu w wycieczce.

6. Kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialno$¢ (w przypadku uczestnikéw
niepetnoletnich na wytaczng odpowiedzialno$¢ rodzica lub opiekuna prawnego). Dopuszcza
sie do uczestnictwa w wycieczce wylacznie osoby posiadajgce dobry stan zdrowia, nie
posiadajace przeciwwskazan medycznych do uczestnictwa w rajdzie. Ten fakt uczestnik
potwierdzi wtasnorecznym podpisem na formularzu udziatu w wycieczce.

7. W przypadku os6b niepetnoletnich potwierdzenie dobrego stanu zdrowia, braku
przeciwwskazan medycznych oraz wyrazenie zgody na udziat w wycieczce potwierdza na
formularzu udziatu wiasnorecznym podpisem rodzic lub opiekun prawny nieletniego
uczestnika oraz osoba, ktérej opiekunowie prawni powierzyli opieke nad nieletnim w czasie
trwania wycieczki.

8. 0Od uczestnikoéw wycieczki wymagany jest taki stan zdrowia i kondycji fizycznej, ktory
pozwala na uczestnictwo w wycieczce na trasie ok. 45-55 km.

9. 0d uczestnikéw wycieczki wymaga sie posiadania sprawnego technicznie roweru,
wyposazonego zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

10. Zaleca sie, aby uczestnicy wycieczki, posiadali kaski ochronne.

11. Organizator nie zapewnia ubezpieczenia uczestnikom wycieczki, uczestnicy powinni
ubezpieczac sie dobrowolnie we wtasnym zakresie. Uczestnicy biorg udzial w wycieczce na
wtasng odpowiedzialnos¢.
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VI. ZGLOSZENIA

Zgloszenia przyjmowane sa najpo6zniej do piatku przed kazda z wycieczek:

- telefonicznie 52 589 37 20 wew. 115 lub

- e-mail: promocja@kcynia.pl lub

- osobiscie - biuro 205, Urzad Miejski

Uczestnik zobowigzany jest do dostarczenia najp6Zniej w dniu wycieczki formularza
zgloszeniowego stanowigcego zatacznik do regulaminu.

VIL. ZASADY ZACHOWANIA UCZESTNIKOW - RUCH DROGOWY

Wycieczka bedzie odbywac sie przy nieograniczonym ruchu drogowym, uczestnicy musza
zachowac szczegdlng ostroznos$c¢ i znac¢ zasady ruchu drogowego, wobec czego uczestnicy
wycieczki zobowigzani sg do:

1. Przestrzegania Regulaminu oraz obowigzkowego podporzadkowania sie decyzjom
kierownictwa wycieczki oraz poleceniom oséb kierujgcych ruchem. Grupe prowadzi
Koordynator wycieczki, on dyktuje tempo jazdy, wybiera droge i nie mozna go wyprzedzac.
Kolumne zamyka osoba wyznaczona przez kierownika wycieczki. Regulamin imprezy jest
dostepny na stronie internetowej organizatora www.kcynia.pl oraz w jego siedzibie.

2. Ze wzgledu na rekreacyjny charakter wycieczki oraz uczestnictwo w nim dzieci nie
dopuszcza sie wspotzawodnictwa sportowego na trasie wycieczki. Wycieczka nie jest
wyscigiem, wiec $ciganie sie jest zabronione.

3. Poruszania sie prawg strong jezdni i bezwzglednego przestrzegania innych przepiséw
Ustawy prawo o ruchu drogowym w tym ruchu pojazdéw, rowerdw i poruszania sie w
kolumnie. Jadac w kolumnie nalezy zachowa¢ odleglos¢ miedzy rowerami 3-5 m, a przy
zjazdach 15-30 m.

4. Liczba rowerow jadacych w jednej kolumnie nie moze przekraczac 15. Kazda
kolumne prowadzi przedstawiciel organizatora.

5. Podczas jazdy w kolumnie nalezy zachowa¢ min. 200 m odlegtoS$ci pomiedzy
poszczeg6lnymi grupami kolumny.

6. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do jazdy w rownym tempie dostosowanym do predkosci
innych uczestnikéw, przy zachowaniu ostroznosci, nalezy jecha¢ réwno i spokojnie w szyku.

7. Przy zjazdach nie nalezy rozpedzac¢ roweru, nie wolno wyprzedza¢. Nalezy kontrolowa¢
szybko$¢ i hamowanie.

8. Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony z upewnieniem sie o mozliwosci
bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wcze$niej zasygnalizowany.

9. Podczas postoju nie nalezy tarasowac jezdni. Podczas postoju uczestnicy zobowigzani sg
znajdowac sie na poboczu, parkingu, tagce lub polanie.

10. Przed wyruszeniem kierownik wycieczki omawia trase przejazdu.
11. Uczestnicy biorg udziat w wycieczce na wtasng odpowiedzialnosc¢.

12. Na trasie zabrania sie:
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e spozywania alkoholu i innych srodkéw odurzajacych,
 zas$miecania trasy rajdu oraz miejsc przylegtych,

e niszczenia przyrody,

e indywidualnej jazdy rowerem bez opiekuna,

» gto$nego zachowywania sie,

e zbaczania z trasy bez zgody organizatora.

Przy przekraczaniu jezdni opiekunowie zabezpieczajg przejscie, zatrzymujac ruch i
przeprowadzajgc catg grupe na drugg strone.

13. Wycieczka bedzie odbywac sie przy nieograniczonym ruchu drogowym, uczestnicy musza
zachowac szczeg6lng ostroznos¢ i przestrzegac zasad ruchu drogowego.

14. Trasa bedzie przebiega¢ po drogach wojewddzkich, gminnych i powiatowych, obejmie
réwniez drogi lesne, dukty oraz polne Sciezki. W miejscach szczegdlnie niebezpiecznych osoby
zabezpieczajace przejazd bedg utatwiaty wiaczanie sie do ruchu.

15. Uczestnicy musza zachowac szczeg6lng ostroznos$¢, majac na uwadze mozliwos¢
wjechania pojazdow z innych drég, pdl, drég lesnych czy zza pojedynczych zabudowan.
Prosimy o zachowanie ostroznosci podczas jazdy w lesie oraz przy zabudowaniach, gdyz na
jezdnie mogg nagle wybiec dzikie zwierzeta oraz zwierzeta gospodarskie.

16. Wszyscy uczestnicy na drogach gruntowych i publicznych powinni poruszac sie prawa
strong jezdni.

17. Podczas postoju nie nalezy tarasowac drogi. Postoje nalezy organizowac poza jezdnig, na
parkingu, tagce lub polanie. Postoje organizowane beda wg potrzeb uczestnikéw rajdu. W
przypadku pilnej konieczno$ci postoju nalezy zgtosi¢ to przedstawicielowi organizatora
jadacego w kolumnie.

18. Dojazd na miejsce startu oraz powrot z miejsca zakonczenia wycieczki do miejsca
zamieszkania zapewniaja sobie uczestnicy we wtasnym zakresie.

VIII. REZYGNACJA LUB ZAMIANA

1. Uczestnik, ktory zdecydowat sie zrezygnowac z udziatu w wycieczce powinien to zgtosic
organizatorowi przed startem.

IX. SWIADCZENIA STARTOWE

. mozliwos$¢ uczestnictwa w wycieczce

. Swieze powietrze (nawet catkiem sporo) i dobra zabawa na trasie wycieczki

. opracowane trasy rajdowe wraz obstuga wybranych Punktéw Kontrolnych na trasie
. woda na starcie

. komunikat techniczny

. positek regeneracyjny
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X. OCHRONA SRODOWISKA NATURALNEGO

1. Uczestnicy obowigzani sg szanowac sSrodowisko naturalne w ktérym poruszajg sie podczas
wycieczki. Uczestnicy nie moga zanieczyszczac terenu i pozostawia¢ Smieci na trasach.

2. Zabrania sie uzywania szklanych pojemnikoéw w terenie, Smieci nalezy kazdorazowo zabra¢
ze soba.

3. Uczestnicy muszg przestrzegac przepiséw przeciwpozarowych w terenie na trasie
wycieczki.

4. Uczestnicy tras rowerowych przez caly czas pokonywania trasy majg obowigzek
posiadania kasku.

XI. ODPOWIEDZIALNOSC ORGANIZATORA
1. Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialno$ci cywilnej wobec Uczestnikow
wycieczki.

2. Organizatorzy wycieczki nie ponosza odpowiedzialnosci za wypadki i szkody wynikte w
czasie wycieczki, zar6wno wobec uczestnikéw jak i oséb trzecich.

3. Udziat w wycieczce rowerowej jest dobrowolny i kazdy uczestnik startuje na wtasna
odpowiedzialno$¢, niezaleznie od warunkéw pogodowych zastanych na trasie.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy zgubione podczas imprezy i za szkody
wyrzadzone przez uczestnikéw.

5. Organizator nie zapewnia miejsca do przechowywania rzeczy uczestnikéw.

6. W przypadku ztych warunkéw atmosferycznych trasa moze ulec skréceniu lub przerwaniu.
7. Organizator nie zapewnia pomocy technicznej w przypadku awarii roweru.

XII. Polityka prywatnosci RODO

1. Zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady Europy (UE) 2016/679 z
dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46 /WE (ogblne rozporzadzenie o ochronie danych) informujemy, iz
Administratorem danych osobowych uczestnikow radéw jest Burmistrz Kcyni. Dane osobowe
uczestnikow wycieczki przetwarzane beda w celach organizacji i przeprowadzenia wycieczki
oraz innych czynno$ci zwigzanych z prowadzong dziatalnoscig i nie bedg udostepniane innym
odbiorcom. Rodzice/opiekunowie posiadaja prawo dostepu do tresci swoich danych oraz ich
poprawiania. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, ale niezbedne do realizacji wskazanych wyzej celow. Niepodanie danych lub
brak zgody na ich przetwarzanie, uniemozliwia udziat w imprezie. Informujemy, Ze wyrazona
zgoda moze zosta¢ w kazdym czasie odwotana. Dane osobowe uczestnikéw beda
wykorzystywane zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady Europy (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oso6b fizycznych. Przetwarzanie
danych uczestnikéw, w zwigzku ze startem w rajdach rowerowych, obejmuje takze publikacje
wizerunku. Wszystkie informacje dotyczace uczestnikow uzyskane przez Organizatora i
zawarte w formularzu startowym zostang zapisane w sposob elektroniczny i w kazdym
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wypadku beda wykorzystywane zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i
Rady Europy (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych.
Organizator nie bedzie ujawniat tych informacji Zzadnym osobom trzecim.

2. 0GOLNA INFORMACJA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH

Zgodnie z art. 13 ust 1-2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z
dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (dalej ,Rozporzadzenie”), informujemy, Ze:

1. Administratorem Twoich danych osobowych, ktére podajesz w celu wziecia udziatu w
rajdach rowerowych, jest Burmistrz Kcyni z siedzibg w Kcyni, przy ul. Rynek 23, tel. 52 589 37
21, e-mail: iod@kcynia.pl

2. Administrator powotat Inspektora Ochrony Danych. Mozesz sie z nim kontaktowa¢ we
wszystkich sprawach zwigzanych z przetwarzaniem Twoich danych osobowych oraz z
wykonywaniem praw przystugujacych Ci na mocy Rozporzadzenia. Dane kontaktowe
Inspektora Ochrony Danych: Adres: Inspektor Ochrony Danych, ul. Rynek 23, 89-240 Kcynia,
adres e-mail: iod@kcynia.pl. Dane kontaktowe 10D dostepne sg takze na stronie internetowej
Gminy Kcynia - www.kcynia.pl - w zaktadce ,RODO”.

3. Kategoria danych osobowych: dane zwykte

4, Cel przetwarzania danych osobowych: organizacja imprezy sportowej pod nazwa
Wycieczki rowerowe oraz promocja aktywnego spedzania czasu wolnego wsrod
mieszkancow.

5. Informacja o odbiorcach danych. Dostep do Twoich danych beda mieli wytgcznie
upowaznieni pracownicy Urzedu Miejskiego w Kcyni. Dane mogg by¢ przekazane odbiorcom
upowaznionym na podstawie przepisOw prawa.

6. Informacja o zamiarze przekazania danych osobowych do panstwa trzeciego lub organizacji
miedzynarodowej. Administrator nie ma zamiaru przekazywa¢ Twoich danych osobowych do
panstwa trzeciego lub organizacji miedzynarodowe;.

7. Informacja o okresie przechowywania danych. Pani/Pana dane osobowe beda
przechowywane przez okres 10 lat od czasu zakonczenia zadania.

8. Informacja o przystugujacy Tobie prawach. Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci
swoich danych osobowych, prawo do ich sprostowania, usuniecia oraz prawo do ograniczenia
ich przetwarzania. Ponadto takze prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez
wptywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania do ktérego doszto przed cofnieciem zgody,
prawo do przenoszenia danych oraz prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania
Pani/Pana danych osobowych. Przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do Prezesa
Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193Warszawa gdy uzna Pani/Pan, iz
przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana dotyczacych narusza przepisy RODO.

W razie pytan, watpliwos$ci masz prawo skontaktowac sie bezposrednio z Inspektorem
Ochrony Danych, do ktérego kontakt podaliSmy w punkcie 2 niniejszej informacji.
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XIII. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zdjecia oraz nagrania filmowe zawierajgce wizerunek uczestnikow wycieczki moga by¢
wykorzystane przez Organizatora.

2. Udziat w rajdzie jest r6wnoznaczny z zapoznaniem sie i akceptacja niniejszego Regulaminu.
Kazdy uczestnik rajdu zobowigzany jest do zapoznania sie z treScig Regulaminu.

3. W sprawach spornych decyzja Organizatora jest decyzjg ostateczng. Nieznajomos$¢
regulaminu nie zwalnia uczestnika od jego przestrzegania.
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Zalacznik nr 1 do Regulaminu wycieczki

KARTA ZGLOSZENOWA UCZESTNIKA/UCZESTNICZKI
(dla osdb niepelnoletnich i pelnoletnich)

W przypadku osoby niepelnoletniej karte zgtoszenia musi wypetni¢ rodzic lub opiekun prawny.
Karta jest wazna w momencie uzupetnienia wszystkich danych oraz ztozenia podpisu.
DANE UCZESTNIKA

DANE RODZICA LUB OPIEKUNA PRAWNEGO (wypetni¢ w przypadku oséb niepetnoletnich)
Imie i NAZWISKO: ..vveeiiiiee ettt e e e

Adres e-mail:

Zglaszam uczestnictwo mojego dziecka / swoje uczestnictwo w Wycieczce rowerowej w terminie

(wpisa¢ date wycieczki, w ktorej bierze sie udzial)

Oswiadczam, ze zapoznatem /zapoznatam sie z regulaminem wycieczki i akceptuje jego tres¢.
Oswiadczam réwniez, ze biore petng odpowiedzialno$¢ za udziat mojego dziecka/ swoj udziat w wycieczce oraz
ponosze peing odpowiedzialno$¢ prawng i materialng za ewentualne szkody powstate w czasie trwania
wycieczki. O§wiadczam, Ze nie mam/ dziecko nie ma zadnych przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w w/w
imprezie. Przyjmuje do wiadomoSci, ze Urzad Miejski w Kcyni nie ponosi odpowiedzialnosci za powrét
uczestnikdw wycieczki do domu.

(miejscowos¢ i data) (podpis)

Wyrazam / nie wyrazam zgode na wykorzystanie mojego wizerunku/ wizerunku mojego dziecka
w materiatach promocyjnych i dokumentujacych dziatalno$¢ Urzedu Miejskiego w Kcyni.

(miejscowos$¢ i data) (podpis)

Wyrazam / nie wyrazam zgode/-y na przetwarzanie moich danych osobowych zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych przez Urzad Miejski w Kcyni, w celu przesytania mi informacji o dziatalnosci i ofercie UM.
Podanie danych w celach przestania informacji jest dobrowolne, a klient ma prawo dostepu do tresci swoich

danych, ich poprawienia i usuniecia.

(miejscowos$c¢ i data) (podpis)
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